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Nimi: JELENA MATVEJEVA
E-mail: abigaile.jelena@gmail.com

Haridus ja kvalifikatsioon:

1994 - 1996 a. Sankt-Peterburi Riiklik Ulikool psiihholoogia teaduskond, praktiline psiihholoogia
1981 - 1985 a. Tallinna Poliitehniline Instituut, majandusteaduskond, t60stuse planeerimine
09.1971 - 05. 1979 a. Rakvere 2. Keskkool

09.1979 - 05.1981 Tallinna 12. Keskkool

Tiaendharidus:

2020 a. Erasmus+, Portugal, Azores, Pricalica Tranings, Draama tehnikad hariduses

2017 a. Erasmuspluss, Executive Training Institute (ETI), Malta, Cross-Cultural Divesity in education,
kursus

2014-2015 a. Tallinna Pedagoogiline Seminaar

2008 - 2010 a. Raseduskriisi noustamise tdiendkoolitus ,Tallinna Tervishoiu Koérgkooli

2000 - 2002 a. Jungi psiihhoanaliiiitiline tdis6ppekursus, kursuse juhataja June Quinnberger B.S.
09.1996 - 05.1998 a. liri Liiva Teraapia Instituut, kursuse juhataja June Quinnberger B.S.

1995 -1996 a. Rahvusvaheline keskus konjuktuuri ja konsaltingu Gpe.

Tookogemus:
1984 - 1987 a.Teaduste akadeemia, Ehituse Instiuut, juhtiv insener
1987 - 1990 a. viikeettevotte "NEPSOS", reklaamiosakonna juhataja
1990 - 1994 a. dekreedipuhkusel
1996 a. AS "Valleni", Kaupmehe 8, Tallinn, rahvusvaheline transport, menedzer - psiihholoog
1996 - 1999 a. lektor - Rahvusvaheline keskus konjuktuuri ja konsaltingu 6pe "EMONO-R",
6ppejéud MGIU (filiaal)
1996 - 1999 a. psiihholoogia eriala lektor - Sotsiaal-Humanitaarinstituut, lektor MGSU (filiaal)
1996 - 1999 a. psiihholoog - Mustamée tildhariduskool
1997 - 1999 a. Sotsiaal-Humanitaarinstituut, psithholoogia teaduskonna juhataja



1999 - 2008 a. Sotsiaal-Humanitaarinstituut, Uldpsiihholoogia dppetooli juhataja

2008 - 2011 a. Sotsiaal-Humanitaarinstituut, ,,Sotsiaalndustamine“dppekava juht

2008 - 2016 a. Informaatika ja Arvutustehnika Instituut- TATI, Suhtlemispsiihholoogia ppejoud

2008 - 2011 a. Sotsiaal-Humanitaarinstituut, ,,Sotsiaalndustamine““dppekava juht

2012 — 2013 a. ECOMEN -Majandus ja Juhtimise Instituut, lektor, karjdarindustaja-psiihholoog

2008 - 2016 a. Mainor K&rgkool, dppejdud(dppekursused: ,,Meeskonnatd6*, ,,Arijuhtimiseetika®,
,Suhtlemine®, , Arisuhtlemine* )

2012 — 2021 a. Tallinna Tonismée Reaalkool, koolipsiihholoog, karjdérindustaja

2018 — 2021 a. Valleni Lastevanemate Kool, dppekavajuht, lektor

Alates 2013 a.: Valleni Consult OU- direktor, psiihholoog, personalispetsialist.

2019 - 2021 a. Eesti Ettevotluskdrgkool Mainor, dppejoud.

Jargmiste Opekursuste autor ja treener:

“Konflikti juhtimine*,,,Stressijuhtimine*,“Manipuleerimine ja Teadvus®, ,,Ari ja Manipuleerimine*

» ‘Cross-Cultural Communikatsioon®, ,,Terve Organisatsioon, “Labipdlemine ja pedagoog”(1,2,30sad),
Treening “Firma standardite loomine” ja n.e..

Projekti tegevus:

2014-2018 a. Kesklinna Keskus, Lastevanemate Kool, dppekava koordinaator, lektor
2014-2016 a. Kesklinna Seenioride Ulikool, lektor

2017 a. Pilootprojekt ,Vajaduspdhise toetava keskkonna immigrantidele korraldamine.

Keelteoskus:
Inglise keel B2
Eesti keel C1

TEADUSTOO JA SELLEGA SEOTUD ARENDUSTEGEVUS

2001 Konverets “Sotsium, nauka I problemd obrazovanija perehodnogo perioda”. Doklad — “LitSnost i
kartina mira”

2000 Eesti Liiva Teraapia assotsiatsiooni konverents, Tallinn

1999 Rahvusvaheline Liiva Teraapia konverents, Sankt-Peterburg

OPPETOO JA SELLEGA SEOTUD ARENDUSTEGEVUS

Auditoorne Oppetdo

Andmed korgkoolis tehtud auditoorse dppetdd pohikursuste iseloomu loengud, praktilised t66d,
kursusetdo juhendamine, seminarid ja taseme diplomi kohta.

Juhendamine

50 16put6od(diplomotood), koik t66d on kaitsnud

Oppemetoodiline t66 ja sellega seotud arendustegevus

Vilja tootatud Sppeprogrammid 20 dppe kohta

Valja t66tud ja koostatud 4 6ppekavad -2 Curriculum of Psychology Study, 1Curriculum of Social
Counseling — 3 neist on akrediteeritud

PUBLIKATSIOONID

1.Sotsialno-psihologitseskije aspektd bilingvizma v Estonii. Voprosd ekonomiki, sotsiologii i prava.
Utsendje zapiski RAOE, SGI, nr. 3, Tln.

2. Intellektualnije osonennosti detei s ONR, Thezis konferencii, Tallin,n EABA,. 2007

3. Manipuljacija soznanijem, Thezis konferencii, Tallinn EABA,. 2006

4. Lichnostnije | emotsionalnije osobennosti osobennosti uchitelej, Thezis konferencii Tallinn, EABA,.
2006

5.“Building cross-cultural competence at institutions of higher education” in Journal of International
Research Publication: Language, Individual and Society, vol. 5,4-12 (in cooperation with cultural
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psychologist N.Nekrassova 2010
6. ,,Internationalization: Cultural Adjustment of Foreign Students in the Estonian Higher Educational
Context™ 2012 - in a process of publication.

TEADUSTOO JA SELLEGA SEOTUD ARENDUSTEGEVUS

2001 Konverets “Sotsium, nauka I problemd obrazovanija perehodnogo perioda”. Doklad — “Lit$nost i
kartina mira”

2000 Eesti Liiva Teraapia assotsiatsiooni konverents, Tallinn

1999 Rahvusvaheline Liiva Teraapia konverents, Sankt-Peterburg

OPPETOO JA SELLEGA SEOTUD ARENDUSTEGEVUS

Auditoorne oppetod

Andmed korgkoolis tehtud auditoorse dppetdd pohikursuste iseloomu loengud, praktilised t66d,
kursuset66 juhendamine, seminarid ja taseme diplomi kohta.

Juhendamine

80 16putdod(diplomitdod), kodik t6od on kaitstud

Oppemetoodiline t66 ja sellega seotud arendustegevus:

Vilja tootatud Sppekavad 20 Sppeainte kohta

Valja t66tatud ja koostatud 4 dppekavad -2 Curriculum of Psychology Study, 1Curriculum of Social
Counseling — 3 neist on akrediteeritud

PUBLIKATSIOONID

1.Sotsialno-psihologitSeskije aspektd bilingvizma v Estonii. Voprosd ekonomiki, sotsiologii i prava.
Utsenoje zapiski RAOE, SGI, nr. 3, Tln.

2. Intellektualnije osonennosti detei s ONR, Thezis konferencii, Tallinn, EABA, 2007

3. Manipuljacija soznanijem, Thezis konferencii, Tallinn EABA, 2006

4. Lichnostnije | emotsionalnije osobennosti osobennosti uchitelej, Thezis konferencii Tallinn, EABA,
2006

5.“Building cross-cultural competence at institutions of higher education” in Journal of
International Research Publication: Language, Individual and Society, vol. 5,4-12 ( in cooperation
with cultural psychologist N.Nekrassova 2010

6. ,Internationalization: Cultural Adjustment of Foreign Students in the Estonian Higher
Educational Context*, 2012 - in a process of publication.

Raamatud: Kratkij konspekt lekcij po obchei | prakticheskoi psihhologii, UCHEBNO-
METODICHESKOJE POSOBIJE, Tallinn 2006



