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HARIDUS 

Moskva piiriinstituut 

Kehaline kasvatus õpetamine  

1984 – 1988 

TÄIENDÕPPETUS 

Laagrikasvataja ja juhataja osakutse koolitus 

Esmaabi koolitus 

Treenerite ja kohtunike täiendkursused (Bankok, Tai) 

Treeneri saavutused 

Parim treener kikkpoksingus (WAKO), 2006  Eesti Kickboxingu Föderatsioon 

Parim treener kikkpoksingus (WAKO) 2008 Eesti Kickboxingu Föderatsioon 

Parim treener kikkpoksingus (WAKO) 2009 Eesti Kickboxingu Föderatsioon 

Parim treener Muay Thai (IFMA) 2009 MTÜ Eesti Muay Thai Föderatsioon 

Parim treener Muay Thai (IFMA) 2012 MTÜ Eesti Muay Thai Föderatsioon  

Parim juunioride treener on Muay Thai (IFMA) 2012 MTÜ Eesti Muay Thai Föderatsioon 

Parim treener Muay Thai (IFMA) 2013 MTÜ Eesti Muay Thai Föderatsioon 

Organisatsiooni saavutused 

1991 – asutas Tallinna Käsitsivõitluse Keskuse 

1993 – asutas spordiklubi Knockout 

1998 – asutas spordiklubi Garant 

2007 – asutas MTÜ Eesti Muay Thai Föderatsioon 

2007 – asutas Estonian Fighting Network 

 


